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Nase wajdovske alpinisticne vesti so
priSle Ze do jubilejne desete izdaje.
Hvala vsem tistim, ki ste jih z nami
soustvarjali. Se posebej hvala Klavdiju
za njegov nepogresljiv estetski
prispevek. Tokratna Stevilka je
obseZnej$ain prvi¢ tudiizdana v nekaj
tiskanih izvodih, ki so namenjeni
promoviranju ajdovskega alpinizma
in alpinisti¢cne Sole, ki se zaCne v
oktobru. Poroclila z Dolomitov,
najvisjih evropskih vrthov in domacih
sten, nova spletna stran ter nova
sezona alpinisti¢ne Sole so le nekatere
od tem, ki krasijo tokratno 10. Stevilko.

Ozbej

Nova spletna stran
PD AJDOVSCINA

Planinsko drustvo Ajdovsc¢ina ima
novo pridobitev- spletno stran.
Najdete jo na naslovu www.pd-
ajdovscina.si. Za nemoten ogled
priporo¢amo spletni brskalnik
Mozzilla firefox. Na spletni strani
lahko spremljate aktualne alpinisticne
dogodke in pogledate Stevilne
fotografije. Stran je iz dneva v dan bolj
polna vtisov, ki so nastali ob osvajanju
nekoristnega sveta.

Wajdovske alpinisticne vesti
WAV st. 10

Avgust 2006

Izdala:

Alpinisti¢na sekcija PD Ajdovscina
Urednik: OZbej Marc

Likovni urednik: Klavdij Zalar
Jezikovni pregled: Darja Brecelj

Naklada: vsak po svoje
Izdano v elektronski obliki, avgusta 2006

Naslovnica:
Matjag v smeri Gadenz, (Foto: Klavdij Zalar)

Po mnenju Ministrstva za kulturo spada
glasilo v sklop glasil marginalno deviantnih
skupin, ki s svojim pozitivnim pogledom
na svet mocno ogrozajo obstojece
koncepte nikoli sre¢ne in zadovoljene
potrosniske druzbe. Zato je S$e pred
uvedbo enotne davéne stopnje obvezno
placevati dvajset klobas in dvajset litrov
vina mesecno v sklad za zdravljenje
obolelih za intenzivnim nacinom
dozivljanja Zivljenja.

Kdor bi zelel prejemati WAV na
elektronski naslov, naj to sporoci na:
as.ajdovscina@gmail.com

WAVA0

Wajdovske alpinisti¢ne vesti/ avgust 2006

Nas (a]dovskl) alp1n1zem

Simon v Vipavski Be/z (Foto: K/m)d ij Zalar)

Ko prebiram jubilejno deseto Stevilko
WAV-a, se veselim vseh uspehov nasih
clanov. Pravo veselje je gledati, kako skoraj
vsak posameznik v alpinisticni sekciji
najde nekaj zase in nato svoja intenzivna
dozivetja deli z nami, ali v ustni ali v pisni
obliki. Alpinizem sicer zahteva dokaj
individualen nacin zivljenja, saj se najvecji
dosezki zgodijo dale¢ pro¢ od oci vecine
opazovalcev, alpinist se jih v tistem
trenutku lahko veseli le s soplezalcem.
Najbrz pa prav individualnost spodbuja
ustvatjalnost in dejavnost na drugih
podrocjih. Prenasanje svojih dozivetij na
papir je le en del SirSega delovanja
plezalcev nase sekcije. Sam lahko recem,
da me je alpinizem spodbudil k bolj
zavzetemu S$tudiju, delu in javnemu
delovanju. In verjamem, da je Se
marsikomu pomagal premagati razne
izzive, ki nam jih postavlja zivljenje.

Vzrok, da sem pred stirimi leti organiziral
prvo alpinisticno $olo, je bil verjetno ta, da
sem zelel nekaj najlepsega, kar se mi je v
zivljenju zgodilo, deliti tudi z drugimi.
Deliti z ljudmi, ki jih sploh ne poznam, za
katere pa predvidevam, da si zelijo novih
spoznanj. In ceprav so bili zacetki malce
nerodni, sem preprican, da so bili koraki
pravi. Moto alpinizma je, biti vedno boljsi.

Ne najboljsi, najmocnejsi, najbolj
pogumen, ampak vedno boljsi. Boljsi od
koga? Od sebe pred enim tednom, pred
enim letom. Stalno izboljsujem sebe kot
plezalca in kot ¢loveka. Alpinist tekmuje s
sabo, s svojo tezo in s svojimi strahovi, ne z
ostalimi alpinisti. Podobno je tudi v nasi
sekciji. Marsikdaj ugotovimo, da bi lahko
neko stvar izboljsali, in potem to skusamo
popraviti. Letos$nja peta alpinisticna $ola
bo gotovo boljsa kot vse prejsnje. Prav
tako tudi deseta in petdeseta. Tako bo tudi
s sekcijo. Na zacetku smo imeli skupno
turo trikrat do petkrat na leto, sedaj pa nasi
clani plezajo skoraj vsak teden, ¢e ne
drugje, na Kovku. In sreca je gledati, kako
se sekcija in posamezniki v njej razvijajo.
Ne samo kot alpinisti in plezalci, tudi kot
osebe.

V tem casu, od kar imamo alpinisticno
solo, sem spoznal veliko ljudi. Skupaj smo
plezali, potovali, se veselili ... Alpinizem je
bil povod, da so se med nami stkala
prijateljstva. Prijateljstva, ki se ne menijo
za druzbene nazive in hierarhijo: smo
mehaniki, strugarji, S$tudentje, zidarji,
gradbeniki, umetniki, inZenitji, magistri,
ekonomisti- vsi smo si tako razliéni in
hkrati podobni, ko se moramo zadrzati na
oprimku, zavarovati soplezalca, pohiteti
na pomoc ... Vazen je clovek, njegova
osebnost, in lepo je imeti take prijatelje.
Ob spremljanju vzponov nasih clanov,
obcudovanju njihove aktivnosti,
samoiniciativnosti in veselja, ki ga imajo s
tem »nasim alpinizmomy, ugotavljam, da
je bilo dobro zaceti in da je dobro tudi
nadaljevati. Preprican sem, da bomo
vedno boljsi. In kot je rekel eden nasih
c¢lanov: »Saj ni potrebno, da smo najboljsi,
ampak da smo fajn. Treba je gojiti
romanti¢ni alpinizem«.
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Torej cestitke vsem clanom, veselo in
pogumno naprej! Vse pa, ki prebirate
WAV prvic in si mislite, da bi znala biti ta
re¢ Se zanimiva, pridete pogledat.
Letosnja alpinisticna Sola se pri¢ne 6.
oktobra.

Vas nacelnik
Simon Usaj

W-AV10 Wajdovske alpinistiéne vesti/ avgust 2006

POSEBNO POROCILO
REPUBLISKE KOMISIJE ZA
ZATIRANJE ALPINIZMA

Zadnja dva vikenda so bili na Vrsicu
republiski izpiti za entuziaste, ki so Zeleli
doseci naziv alpinist. V prvem roku je to
uspelo od 32 prijavljenih 19 osebam, v
drugem roku pa od 22 prijavljenih samo

9 osebam. Strokovna obdelava
rezultatov kaze na povecanje uspesnosti
komisije za zatiranje alpinizma, ki ji je s
prvotnih 59,375 % v prvem roku uspelo
znizati uspesnost opravljenega izpita v
drugem roku na 40,909 %. Pri tem je
bila komisija neprijetno presenecena s
prijavo nove alpinisticne sekcije
Ajdovscina, ki je do sedaj v registru
komisije za zatiranje alpinizma ni bilo.
Njen kandidat DAVID je opravil izpit s
tako suverenostjo, da je bil v drugem

David v domacih stenah (Foto: Klavdyj Zalar) roku eden. izmef:l treh najbolj éih,! Fﬂede
na zgoraj zapisano bo komisija za

David je 22. maja 2006 uspe$no opravil ~ Zzatiranje alpinizma organizirala do

izpit za alpinista, kar predstavlja velik  prihodnjega leta poseben seminar, na

mejnik v razvoju alpinizma v Ajdovsdini, katerem se bodo inStruktorji

saj je prvi, ki se je udelezil izpita (in ga  izpopolnjevali v tehniki razkrinkavanja

uspesno opravil) po tem, ko je leta 2002 nadvse podlih in nizkotnih prevar, ki se

Simon Usaj v Ajdovééini zacel z jih posluzujejo kandidati novonastale

alpinistiéno $olo. David se je na izpit ~ AS Ajdovicina pri doseganju naziva

intenzivno pripravljal 3 mesece, pri ¢emer  alpinist. Mnenje komisije kot tudi PZS,

mu je bil v pomo¢ tudi Matjaz Fetjandi¢. zavarovalnic in Ministrstva za zdravje in

Izpitje vse prej kot lahek, saj so teste pisali zadovoljstvo  drzavljanov je, da je

T ot od 17h do 1h ponodi. Pri praksi pa tako ali poFrebno .dO_ .16'(3. 2010 _ ?brisa.ti

G e tako nikoli ni bilo odpustkov. Skratka aktivnost, ki slisi na ime alpinizem, iz
po hribih se plagi vecer. S i > odpus % . . . ,
S i ke &estitke Davidu, Simonu in nenazadnje narave in zavesti davkoplacevalcev!

sekciji. Del poteka izpitov je razviden iz . . ‘

prilozenega Matjazevega prispevka (bil je Visie, 12.13. in 19. 20. maja 2006,

eden od ¢lanov komisije). Republiska komisija za zatiranye alpinizma
Ozbej

Romantitni alpinizem (Foto: Simon Usaj) Matjaz

Sari moje srce.

(Klavdzj)
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Dolomiti 2006

Pala del Rifugio:
Castiglioni/Detasis (V, 650 m),
Fritsch/Coradini (V+, 650 m)
Cima del Coro:

Gadenz (V+, 400 m)

Sasso d’ Ortiga:
Wiessner/Kees (IV+, 400 m)

V petek, 21. julija smo Stirje musketirji,
Matjaz Ferjanci¢, Simon Usaj, Klavdij
Zalar in Ozbej Marc oddrveli v Dolomite.
Pod vecer smo dostopili na pravkar
prenovljen Rifugio Tarvisio v Kanalski
dolini v Dolomitih nad dolino Primiero.
Zjutraj smo napadli dve 650 m dolgi smeri
v gori Pala del rifugio. Dostop je frikovski
(20 min). Z Matjazem sva $la v SZ raz,
smer Castiglioni/Detassis (V, 650 m).
Simon in Klavdij pa v SZ glavo v smer

-

V" smeri Fritsch/ Coradini (V'+, 650 m). Klavdjj plese svoj ples. (Foto: Simon Usaj)

Fritsch/Cotadini (V+, 650 m). Skala je
odli¢na. V najini smeti je bilo obilo
prometa, kar 5 navez, v glavnem
vodniskih. Vodniki cel raztezaj solirajo
(vmesnega varovanja ne namescajo),
potem okrog luske vrzejo eno gurtnico in
z njo varujejo kliente. Mimo je priletel tudi
tip, ki je smer soliral. Brez ¢elade, v kratkih
hlacah in majici, s plezalkami, pasom, eno
maticarko, ki je sluzila pripenjaju
telovadnih copat na pas, in sprano kapco
za za$Cito pred soncem na sestopu.
Sosedje Hrvati bi rekli: »Svasta« V
zadnjem raztezaju nas je malo opral dez.
Matjaz pravi, da se Stirice v deZju pleza
brez tezav. Sestop je bil zacinjen (poteka
po izpostavljenih policah II-1IT). Tik pred
Skrbino nas je ujela prava dolomitska
nevihta, ki sem jo sredi police prezdel

WAVA0
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privezan z gurtno na svedrovec. V
glavnem, udarjalo je tudi zelo blizu in
vsekakor lahko priznam, da sem poglobil
svojo vero.

Drugi dan so Simon, Matjaz in Klavdjj
odsli pod steno Cima del Coro in splezali
smer Gadenz (V+, 400 m). Najtezji
raztezaj je bil prvemu v navezi precejsen
izziv. Sam pravi, da si ga je »zabelil« za
oceno vsaj VI-. Imeli so lepo vreme in ob
dveh popoldne so ze bili v kodi.
Tretji dan sva z Matjazem vstala ob stitih
zjutraj in v manj kot dve urah dostopila
pod raz Sasso d'Ortiga do vstopa v smer
Wiessner/Kees (IV+, 350 m). Smer je
popolnoma izpostavljena. Vecina
raztezajev je ocenjena s IV. Na vrhu
prvega stebra sva sestopila na veliko

zagozdeno skalo in se odlocila za lazji
izstop IV+). Ob 11.30 sva bila na vthu te
lepe gore. Sestopila sva po stezicah, preko
treh skalnih skokov, cez zadnjega po vrvi.
Nekaj minut ¢ez poldne sva bila ze na
sedlu Forcella delle mughe, kjer naju je
c¢akalo le $e 50 min hoje po ne prevec
prijetni stezi do koce.
S tem se je plezanje zal zakljucilo, ker so
napovedali precej nestabilne vremenske
razmere in skorajsnji prihod fronte, po
vrthu pa smo imeli Se tezave z
avtomobilom. Brenta c¢aka prihodnje
podvige. Plezalne pocitnice so potekale
po znani alpinisti¢ni navadi, po kateri ima
alpinist zmeraj ¢as za plezat, zret in spat.
Bilo jelepo, skoda, ker je prekratko trajalo.
Ozbej

Zacinjena precka v smeri Gadenz V'+, 400 m. (Foto: Klavdij Zalar)
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Grossglockner (3798 m)

30. 6.1in 1. 7. 2006. S Stojanom sva se do
najinega izhodis¢a Kalsa odpravila ze v
petek 30. 6. zgodaj popoldan. Od tam sva
se Seisti dan povzpela do Studlhutte (2802
m), kjer sva se najedla, napila in prespala.

Proti vrhu sva se odpravila navsezgodaj
naslednje jutro z vmesnim postankom na
Adlersruhe (3454 m). Vrh Grosslocknerja
(3798 m) naju je pricakal v svoji najlepsi
podobi - povsem jasno nebo s ¢udovitim
pogledom vse do Triglava in $e dlje. Tik

pod vrthom je bilo potrebno malo
pazljivosti zaradi grdega kamenja in skal,
naloZenih s snegom, tako da je bilo treba
kaksno skalo dobesedno zajahati, ostalih
problemov pa ni bilo. Spust proti avtu pa
je bil poglavje zase. Spustila sva se po
ledeniku, kjer je bila nevarnost padajocega
kamenja zelo velika, na dnu ledenika pa
naju je pricakala $e dero¢a voda. Vendar je
bila izkusnja zanimiva .

Metod

1:0 za Budange,
= \[¢0d na vrhu
: Grossglocknerya.
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Mont Blanc (4810 m)

7. - 10. 07. 2006. Sest potnikow, lepse se
slisi trije pari, se proti Franciji peljejo v
Peugeotu 307SW: na strehi 900-litrski
koveek, zapolnjen do zadnjega koticka.
Prva nocitev pod milim nebom, v blizini
Chamonixa (1500 m). V soboto se
pripeljemo do Fayeta, kjer spijemo kavico
in se z zobatim vlakom odpeljemo do Nid
Aigle (pribl. 2400 m). Od tu naprej pa pes,
najprej do Refuge Tete Rouses in potem
do naslednjega tabora Refuge Aiguille du
Gouter (3800 m).

To je bil najnevarnejsi del, predvsem
zaradi zelo velike nevarnosti padajocega
kamenja. Z Jasno sva bivakirala v Sotoru,
ostali pa so prespali v ko¢i na tleh, pod
mizami, kjer so pac nasli prostor. No¢ v
Sotoru je bila zanimiva prav zaradi moc¢ne
butje, kuhanja ¢aja in riza, ki se ni in ni
hotel skuhati. Mraz pa nama sploh ni bilo,
saj sva grela drug drugega.

Naslednje jutro je sledil vzpon na vrh.
Zacele so se ze prve tezave s slabostjo, in
glavoboli. Aspirini pridejo v takem stanju
$e kako prav. Moj najvedji problem je bilo
pomanjkanje spanja. Kljub vsemu smo te
zacetne tezave nekako premagali,
predvsem s spodbujanjem drug drugega.
Kmalu smo bili na nasem prvem

Proti vrhu

uradnem Stiritisocaku  Dome du Gouter
(4304 m). Sledil je na prvi pogled dokaj
enostaven vzpon na vrh. Vendar temu ni
bilo ravno tako. Najvedja tezava je bila
visina in vse, kar pride z njo. Na vthu Mont
Blanca nas je pricakala burja in dokaj
mrzlo vreme, tako da smo se ustavili le za
trenutek, da smo si Ccestitali in se
fotografirali. Spust v dolino je bil precej
bolj zahteven, predvsem zaradi
iz¢rpanosti. Ko smo prisli do Nid Aiglea,
da bi se vkreali, smo ugotovili, da smo
zadnji vlak v dolino zamudili. Odloé¢ili
smo se, da se spustimo 1000 m nize, do
prve vasi in tam izprosimo prevoz do
Fayeta, kier smo imeli avto. Se so dobri
ljudje na tem svetu. Prvi Francoz, ki smo
ga prosili, nam je priskocil na pomo¢, kljub
temu da je ravnokar gledal finale med
Francijo in Italijo! Ura je bila 11 zvecer, ko
smo prisli do avta. Tam pa so nas docakali:
pive, prsut, sir, kruh ... V trenutku smo
pozabili vse svoje muke in tezave. Izreci
moram vse Cestitke vodi¢u Bogdanu, ki
nas je uspesno pripeljal na vrh in nazaj, res
je zaupanja vreden clovek. Vse cestitke
tudi Stojanu, Hedviki, Tei in Jasni za
osvojitev vrha in odli¢no druzbo.

Metod

03107106 1151

Ekipa na vrhu najvisje zabodnoevropske gore.
8



WAVAO

Wajdovske alpinisti¢ne vesti/ avgust 2006

Piz Bernina (4049 m)

22.- 24.7. 2006. Zastavljeni cilj je bil nam
najbliZji stiritisocak Piz Bernina. Na pot
smo se odpravili Igor, Vlado, Vasja in
David. Po $estih urah voznje smo prispeli
v italijansko gorsko vasico Franscia, od
koder smo pot nadaljevali naprej do
umetnega jezera Lago di Gera (1996 m).

Pot smo priceli v smeri proti ko¢i Rifugio
carate, ki smo jo dosegli po slabih dveh
urah. Napacen cas zacetka vzpona in
pretezki nahrbtniki so bili krivi, da smo
prvi dan prisli le do druge koce Rifugio
Marinelli (2813 m), kjer smo prespali.
Naslednji dan smo se podali proti tretji in
sam vrh. Odrinili smo zgodaj zjutraj Se v
temi in ob jutranjemu vzhodu dosegli
ledenik Vedretta di Scerscen. Ledenik nam
ni povzrocal nobenih tezav, pocasneje
smo napredovali le v skalnem vznozju, ki
se nahaja pod koco Marco e Rosa. Preko
tega vznozja potekata dve ferati: leva in
desna. Leva je v slabem stanju, vendar
smo po njej vseeno prilezli do zadnje koce.

o

Pri nadaljevanju vzpona se nam je
pridruzil Spanec, ki je bil z nami vse do
konca ture. Sam vzpon na vrh tehnicno ni
bil ni¢ posebnega (hoja po ledeniku in
lazje skalno plezanje). Pod vrhom se
nahaja znan greben Spallagrat, ki je bil je
lahko prehoden (nevaren lahko postane v
primeru, da ¢lanu naveze zdrsne). Na
samem vrhu v razgledu nismo uzivali, ker
se je vreme zelo poslabsalo.

Sestop je bil pocasen zaradi spustov po
vrvi, plezanja navzdol in snezenja.
Popoldan, okrog 17. ure smo se vrnili v
koco Marco e Rosa, v njej smo prespali in
se nasledn;ji dan vraili v dolino. Vreme je
bilo kar v redu, dopoldan je bilo son¢no,
popoldan se je zacelo oblaciti, proti
veceru in ponoci pa je dezevalo in snezilo.
Sama tezavnost ture: fizi¢no kar naporna
in kar velika razdalja od samega zacetka do
vrha. Na koncu se je izkazalo, da smo s
seboj vzeli preve¢ hrane in pijace, saj bi
vse to lahko dobili v ko¢ah.

David

. gpisana v

s vodnikib.
(Foto: Igor
{ Furlan)
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Sneziste nad kolo Marco e Rosa. (Foto: Igor)

Mala Mojstrovka

Severni raz (IV-/IIL, 300 m) in
Kaminska (IV+/III-IV, 300 m)

Zadnja nedelja v maju ni obetala
stabilnega vremena, kljub obla¢nosti dezja
v napovedi niso omenjali. Ker smo bili v
zadnjem casu Ze veckrat mokri, smo se
odpravili v severno steno Male
Mojstrovke, ki s kratkim dostopom in
sestopom omogoca dokaj hiter umik iz
stene.

David in Robi sta Kaminsko smer ze
plezala in sta se tokrat z Valentino podala
v Severni raz. Z Metodom in Egonom
smo siizbrali Kaminsko smer, ki naj bi bila
za odtenck tezja od Severnega raza, ki sva
ga z Igorjem plezala lani. Robi mi je
svetoval, naj v drugem raztezaju ne silim v
desno, kjer ti¢i klin, ki zgolj zavaja.
Po razkosni razclenjenosti dolomitske
skale sem kar malo nezanesljivo tipal
zlizane policke domace stene. V drugem
raztezaju sem se vabljivemu klinu izognil
in plezal po zlizani plosci na levi strani
kamina ter nato po lazjem skrotju prisel
pod strm kamin, kjer sem uredil drugo

Ekipa na vrbu Pig Bernina. (Foto: Igor)

varovaliice. Ze med varovanjem Metoda
in Egona sem iskal moznosti prehoda
preko sirokega kamina. Na levi strani se je
kamin razclenil v oZji sluzast kamin in ce
bi imel s seboj opis, bi verjetno prepoznal
pravo smer nadaljevanja, zgolj po skici pa
to ni bilo mogoce.

Nekaj metrov nad stojis¢em je bil na desni
strani klin s staro gurtno in do njega
ocitno najlazji prehod. Glede na to, da sem
se ze v spodnjem raztezaju ognil desnemu
klinu, sem kljub rahlemu dvomu poskusil
po tej strani. Poskus se je neslavno koncal
s spustom ob vrvi, saj od klina navzgor ni
bilo mogoce. Prav zadnja dva metra pod
klinom pa sta onemogocala varno
plezanje navzdol. O tem je torej govoril
Robi. Ob natancnejsem pregledu sem
opazil klin s prusikom tudi na sredini
$irsega kamina. Skrajno levi del s sluzastim
kaminom me $e vedno ni vabil. Ob za
stirico nenavadnih naporih sem v nekaj
metrih plezanja opazil vec starih klinov in
prisel do Ze prej videnega primerka s
prusikom. Nad njim je tekla razpoka v
nekaks$ni c¢udni zajedi, ki je obetala
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Moznost varovanja z zati¢i. Po dveh
metrih in dveh zatic¢ih pa konec. Ni mi
ostalo drugega kot s previdnim gibom,
polnim nezaupanja, obviseti na zaticu.
Metod me je spustil nekoliko niZje, kjer
sem poskusil bolj levo. Po $e vedno ¢udni
stirici sem nekako uspel priplezati do vrha
kamina in koncno zajetl sapo. Varovana
od zgoraj sta soplezalca raztezaj hitro
preplezala.
Nadaljevanje smeri je bilo lepse, vendar
ni¢ posebnega, dokler nismo prisli pod
visok strm kamin. David in Robi, ki sta
plezala na razu nekaj metrov stran, sta
svetovala, naj zavijemo na raz, saj tako
poteka smer, skica pa je nakazovala
drugace. Izstopni raztezaj je potekal po
kaminu. Kljub slabim izkusnjam v
spodnjem kaminu je bila odlocitev
soglasna: »Smer poteka po kaminu in mi
bomo dosledni.«
Dobra odlocitev. Celoten raztezaj
opornega plezanja v vertikalnem kaminu
je dejansko osmislil celotno smer. Lepse
plezanje si v kaminu tezko zamislim.
Smer se je na tem mestu koncala in po
kratki precki v desno je sestop vodil po
Hanzovi zavarovani poti v dolino, ker pa
se je vreme $e vedno dobro drzalo, sva obe
navezi nadaljevali s plezanjem do vrha
stene. Na vrhu smo si Se stisnili roke in
rekli nekaj krepkih na racun spodnjega
dela Kaminske smeri ter nato sestopili.
Klavdij

Stajerska Rinka:
Modec/ReZek
V+/IV-V, 600 m
Na mladinskem planinskem taboru
nasega drustva na Jezerskem je bilo z
alpinisticnega stalisca bolj kot ne suho.
Nekateri vodniki smo pridno nabirali
kondicijo. V nedeljo po koncu tabora sva z
Matjazem splezala smer Modec-Rezek v
Stajerski Rinki (V+/IV-V, 600 m). Z
noc¢nim dostopom do bivaka pod Skuto,
nato s plezanjem v steni naslednji dan, s
skoraj nepretrganimi tezavami, se je tura
izkazala za kar zahtevno. Z izjemo deloma
krusljivega zgornjega dela je smer gotovo
vredna obiska.

Simon

Spodniji rokav

David, Igor in Vlado pa so se odpravili v
Spodnji rokav, vendar so zaradi snega
izbrali drug cilj ter se v drugi smeri zaradi
krusljivosti in pozne ure 120 m pod
vrhom obrnili.

Simon

Tri bele zvezde. (Foto: Valentina Mavric)
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Kovk in Gradiska tura

V nedeljo, 13. avgusta je bilo vreme
nestabilno in neprimerno za odhod v visje
lezece hribe, stene in gore. Zato smo se po
kosilu hitro organizirali in sli plezat v
Kovk. Zbralo se nas je kar 10. Splezali pa
smo naslednje: Nedolzno (III+/II, 100
m) so splezali Klavdij Zalar, Valentina
Mavric, Boris Kodelja; varianto Pepelke
(IV/II, 140 m) David Semi¢, Egon
Pavlica; Ranjeno (II1/11, 120 m) 1. naveza:
Ozbej Marc, Vanja Kova¢, 2. naveza:
Metod Pracek, Blaz Kodelja, Vesna
Kobal. Vreme nam je dobro sluzilo, viden
je bil le en modras. Po novem je v
Nedolzni klin na klju¢nem mestu. Naj tam
tudi ostane.

Na drzavni praznik smo se na podoben
nacin zbrali pod Gradisko turo. Klavdij,
Ozbej in Vesna v eni ter Simon, Valentina
in Egon v drugi navezi smo splezali eno

Gasilska pod Kovkom. (Foto: OFbey Marc)

od neopremljenih trojk, ki pridejo na vth
plezalne poti. Viden je bil e en modras.
Na vrhu nas je ulovil Se David. Vseh
sedem se nas je v lovu za kondicijo
odpravilo na pivo do Abrama. Normalno,
da ni bilo samo eno pivo. Nanos smo
skoraj pretekli in se zvecer vrnili na
parkiris¢e pod turo. Lep dan!

Ozbej
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Alpinisti¢na in gorniéka literatura

Herman Buhl: Nanga Parbat

Knjiga enega najvecjih svetovnih
alpinistov je takoj po izidu pozela velik
uspeh. Buhl je svoje vzpone v domacih
gorah, Dolomitih, Centralnih Alpah in
konéno na sam Nanga Parbat opisal s
takim navdusenjem in gore¢nostjo, da ob
prebiranju te knjige noben bralec ni mogel
ostati ravnodusen. Veliki vecini alpinistov
je postal zgled pozrtvovalnosti, zavzetosti
in brezkompromisnosti. Se danes knjiga
navdusuje mnozice alpinistov. Podobno
kot knjiga pa nas s spostovanjem
navdajajo tudi njegove smeri in opisi
njegovih podvigov.

Buhl nas v svoji knjigi popelje od zacetkov,
ko so vsi mislili, da nikoli ne bo postal
alpinist, do zacetnih vzponov v gorah nad
Insbruckom, ter dalje v Dolomitih in
Centralnih  Alpah. Alpinist Buhlovega
kova ima za seboj ogromno zgodb, ki jih
eno za drugo podaja bralcu in ga s tem
vedno bolj navdusuje. Beremo lahko, kako
se na primer s kolesom pelje v Dolomite,
tam prepleza tezko smer in se nato pelje Se
domov. Ali pa, kako se z vecdnevnimi
vzponi pripravlja za tezje vzpone Vv
Centralnih Alpah in Himalaji.

Vrhunec knjige predstavlja opis vzpona
na Nanga Parbat. Gora je bila Sele tretji
osvojen osemtisocak in prvi, ki so ga
osvojili brez kisika. Nemci (in posledi¢no
tudi Avstrijci) so ga ze veckrat
brezuspesno naskakovali, kar je zahtevalo
tudi mnogo zrtev. Nanga Parbat je tako
postala pravi nacionalni projekt. Nemci so
prisli pod goro z veliko odpravo, vendar

so po vec - mese¢nem plezanju na goro
alpinisti drug za drugim obnemogli. Buhl
je bil eden redkih, ki so vztrajali. Ze ko je
vodja odprave z gore odpoklical vse ¢lane
odprave, je Buhl iz zadnjega tabora krenil
proti vthu in ga pod veéer sam tudi
dosegel. Ob vracanju ga je zajela noc in bil
je prisiljen bivakirati. Bivakirati nad 8000
metri in Se brez kisika, je takrat pomenil
gotovo smrt. Ostali v taboru so bili o
njegovo smrti ze povsem gotovi. On pa je
zjutraj, s spremstvom navideznega
soplezalca, nadaljeval sestop v dolino.

Svoje zgodbe je opisal v knjigi na preprost
in osupljiv nacin. Knjigo priporocam v
branje vsakemu alpinistu.

Simon

1

Proti soncu. (Foto: Blag Kodelja)
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Citat v razmislek

»Zdaj vem, zakaj mi je pred leti ljubeca starka dejala: Pojdi dete, ¢as je ...
Dotikam se sonca, trav, kamnov, prasnih poti ...
poznam velike bele cvetove, ljube¢ obraz,
¢arobne sanje, stare Skripajoce klopi, soj, ki obdaja ostarele ptice, puscavo, posusene
struge, drget zapuscenih noci, mol¢anje neba, okus sonc¢nih sadezev, bele kipece
solze, opojen dim, poglede zapuscenih otrok, mir kamnitih templjev, senco ki izginja,
vonj po znoju, smrti, ljubezni ...
Vse to je z mano in vse bolj ¢utim, da bo neko¢ prisel dan, ki ga ne bom ve¢
potreboval, morda Zze kmalu, in tudi on bo pozabil name ...
ne da bi se izgubil en sam beZen trenutek,
ne da bi se odprla katerakoli vrata ...
in tudi takrat bom sel naprej, z ob¢utkom, da ne bo nikoli konca, da se zacenja vedno
Znova,
prav blizu tam, kjer smo ze bili ...
in takrat me pocakaj, sonce, daj mi del¢ek svojega zatona, tam nekje dale¢ sredi
mokrega neba, sredi ¢istih belih oblakov ...«

Milan Romih: Takrat me pocakaj, sonce

Sepet trav. (Foto: Klavdij Zalar)
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PROGRAM ALPINISTICNE SOLE
AS Ajdovscina PD Ajdovicina
2006/07

NAMEN IN CILJI

Alpinisticna $ola je namenjena vsem, ki bi se radi naucili varnega gibanja in plezanja v

gorah (in plezalis¢ih) v poletnih in zimskih razmerah. Primarno podaja tehnicna
znanja, ki so nujno potrebna za alpinistiéno udejstvovanje. Seveda pa bodo v okviru
sole podana tudi gorniska in ostala znanja, ki se jih alpinisti posluzujemo.

Namen S$ole je torej, ponuditi ¢im ve¢ teoreti¢nih in prakti¢nih znanj s podrocja
alpinistike. Vzporedno s tem paje eden od ciljev, pridobiti ¢lane v alpinisticni klub, ki

bo deloval v okviru PD Ajdovscina in zdruzeval vse ljudi, ki jim je alpinizem blizu.

VSEBINA IN ORGANIZACIJA SOLE

Predavatelji v alpinisti¢ni $oli bodo posredovali potrebno znanje preko teoreti¢nih in

prakti¢nih predavanj ter preko skupnih tur. Teoreticna predavanja bodo potekala v
prostorih planinskega drustva. Prakti¢na predavanja bodo v plezalis¢ih nad Vipavo

ter na Cavnu. Skupne ture se bodo odvijale po programu v raznih gorstvih.

Alpinisti¢na $ola bo organizirana v tri glavne sklope, ki se medsebojno dopolnjujejo.
Trije glavni sklopi so:

Sportnoplezalni skop: predstavlja uvodni del v $olo, torej vsebuje predavania iz
osnov plezanja, varovanja, prehrane in podobno.

Letni alpinizem: podaja znanja, ki so potrebna za gibanje v kopnih stenah. Sklop
letnega alpinizma je zaradi znanj, ki so potrebna tudi v zimskem alpinizmu, podan v
dveh manjsih sklopih. Najprej decembra v okviru predavanj o zimskem alpinizmu, ki
se nato spomladi $e dopolnijo z manjkajoco snovijo.

Zimski alpinizem: podaja znanja, ki so potrebna za varno gibanje v gorah v

zimskem casu, plezanje zaledenelih slapov in precenje ledenikow.

W-AV10 Wajdovske alpinistiéne vesti/ avgust 2006

ZAKLJUCEK

Na zaklju¢ku vsakega vsebinskega sklopa se opravlja prakti¢ni in/ali teoreti¢ni izpit iz
snovi, ki je bila podana v dolocenem sklopu. Tecajniki tako opravijo tri izpite, ki so
pogoj za sprejem v staz mlajSega alpinisticnega pripravnika. Izpite mora opraviti vsak,

ki si Zeli Se naprej plezati v gorah in s¢asoma opravljati izpite za alpinista.

PREDVIDEN VRSTNI RED PREDAVAN] IN IZVAJALCEV

UVODNO PREDAVAN]JE
PREDAVATELJ DATUM | KRAJ
1 Simon Usaj 6.0kt.06 | Prostori PDA
SPORTNO-PLEZALNI SKOP
TEORETICNA PREDAVANJA
PREDAVATELJ DATUM KRAJ
2 |Oprema za Sportno plezanje in osnovni | Simon Usaj 13.0kt.06 Prostori PDA
vozli
3 | Prva pomoc David Semic¢ 20.0kt.06 Prostori PDA
4 | Prehrana Sonja LgvrekoviE 27.0kt.06 Prostori PDA
S | Orientacija Andrej Spacapan 3.nov.06 Prostori PDA
PRAKTICNA PREDAVANJA — VAJE — SKUPNE TURE
6 | Varovanje in plezanje v plezalis¢u 20.0kt.06 Bela
7 | Plezanje v plezalisu 3.nov.06 Vipava/Bela
8 | Orientacijsko tekmovanje 11.nov.06 Gora/Predvmeja
9 | Plezanje v plezalis¢u / Trening 18/19.nov.06 | GlinCica/Crni
kal
10 |Dolge Sportno-plezaline smeri / Spust po 25/26.nov.06 | Osp
Vi
11 Izpiti iz Sportno-plezalnega sklopa 2/3.dec.06 | Prostori
PDA/Vipava
UVOD V ALPINIZEM
TEORETICNA PREDAVANJA
PREDAVATELJ DATUM | KRAJ
12 | Alpinisti¢na oprema in vozli Simon Usaj 8.dec.06 | Prostori PDA
PRAKTICNA PREDAVANJA — VAJE
13 | Gibanje naveze v kopnem svetu Simon Usaj/David 9/10.dec | Caven/Vipava
Semic
14 | Spust po vrvi in samoresSevanje Simon USaj/David 16/17.dec | Caven/Vipava
Semic¢
15 | ReSevanje padlega soplezalca Simon USaj/David 23/24.dec | Caven/Vipava
Semic

15
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ZIMSKI ALPINIZEM
TEORETICNA PREDAVANJA
PREDAVATELJ DATUM KRAJ
16 | Vremenoslovje Vanja Kovac 5.jan 07 Prostori PDA
17 | Poznavanje gorstev, poti, ekologija Ozbej Marc 12.jan 07 Prostori PDA
18 |Priprava in izvedba ture, orientacija v |Simon Usaj/ David |19.jan 07 Prostori PDA
steni, terminologija in opisovanje vzponov, | Semi¢
bivakiranje, GRS
19 | Nevarnosti v gorah poleti in pozimi, bivak | Simon Usaj 26.jan 07 Prostori PDA
in taborjenje
21 | Fotografiranje v gorah Klavdij Zalar 2.feb 07 Prostori PDA
PRAKTICNA PREDAVANJA — VAJE — SKUPNE TURE
24 | Gibanje v gorah pozimi in zimska tehnika Jan/feb 07 | Vrsi¢
25 | Gibanje po ledeniku in ledeniSka naveza Jan/feb 07 | Vrsi¢
26 | Plezanje zaledenelih slapov Jan/feb 07 | Log pod
Mangartom/Vrsi¢
SKUPNE TURE
27 | Pristop na vrh v zimskih razmerah Jan/feb 07
28 | Plezanje zasnezenih grap Jan/feb 07 Izbira glede na
29 | Plezanje zaledenelih slapov Jan/feb 07 razmere
30 | Turno smucanje mar 07
31 Izpiti iz zimskega sklopa 3/4 mar 07 | Prostori
PDA/Golaki
LETNI ALPINIZEM
TEORETICNA PREDAVANJA
PREDAVATELJ DATUM KRAJ
32 |Pomen in vsebina gornistva ter zgodovina | OZbej Marc 9.mar 07 Prostori PDA
alpinizma doma in v svetu
33 David Semi¢/Ozbej | 16.mar 07 | Prostori PDA
Trening Marc
33 | Psihologija v alpinizmu Simon Usaj 23.mar 07 | Prostori PDA
PRAKTICNA PREDAVANJA — PONOVITVE IN VAJE
34 | Gibanje naveze v kopnem svetu, spust po | Simon Usaj/David 30.mar 07 | Caven/Vipava
vrvi in samoreSevanje Semic
35 | Resevanje padlega soplezalca Simon USaj/David | 6/8.apr 07 | Caven/Vipava
Semic
SKUPNE TURE
36 | Hoja po brezpotju Nov 06 oz.|Loska stena /
april 07 Zeleniske Spice
37 April / maj | Bele Vode / Novi
Plezanje kratkih smeri (do 200m) 07 Vrh /
38 | Plezanje smeri (do 500m) April / maj | Planina Zapotok
07
39 |Plezanje dolgih smeri (nad 500m) s Maj / junij
nacrtovanim bivakom 07
40 Izpiti iz letnega sklopa 20/21. apr| Vipava
07
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Skupno alpinisti¢na $ola vsebuje eno uvodno predavanje, 13 teoreticnih predavanj, 13
prakti¢nih predavanj oziroma vaj, predvidoma najmanj 8 skupnih tur in tri opravljanja
delnih izpitov. Skupno torej 30 predavanjin 8 skupnih tur.

Prispevek za organizacijo alpinisticne Sole znasa 15.000,00 SIT za zaposlene, za

Studente pa 10.000,00 SIT.

Program je v sodelovanju z ostalimi ¢lani pripravil
Simon Usaj
Nacelnik AS Ajdovscina

1z samotnih poti

fofo Galerija

Skale na juznem poboé&ju Ratitovca so
samosvoj svet in prava kiparska forma

Skulptura
viva. 3 foto: Klavdij Zalar
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